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União das Freguesias de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Solicitação de Alteração do Horário de Funcionamento

Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com> 29 de novembro de 2025 às 08:07
Para: Carlos Pinto <ufcoimbra.presidente@gmail.com>

Exmo. Senhor
Carlos Pinto
Presidente da União das Freguesias de Coimbra,

Os funcionários administrativos desta instituição, vêm por este meio solicitar a V. Ex.ª a possibilidade de proceder
à alteração do horário de funcionamento da União das Freguesias de Coimbra para o período compreendido entre
as 09h00 e as 17h00.
Esta proposta tem como objetivo melhorar a organização interna, otimizar o atendimento ao público e promover
um equilíbrio mais adequado na gestão dos recursos humanos e familiares. Consideramos que este horário poderá
contribuir para um desempenho mais eficiente e para um funcionamento mais harmonioso dos serviços.
Colocamo-nos à inteira disposição para discutir esta proposta ou fornecer quaisquer informações adicionais que se
revelem necessárias para a sua análise.
Agradecemos, desde já, a atenção dispensada e ficamos a aguardar a possibilidade de uma resposta ou eventual
agendamento de reunião.

Com os meus melhores cumprimentos

      

NUNO PACHECO MENDES
Técnico Superior

Freguesia Cidade de Coimbra

T. +351 239 095439| Telem: +351 918 698 058
Sede: Bairro Sousa Pinto n.º 37
3000-393 Coimbra
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União das Freguesias de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Cedência de Interesse Público - Assistente Técnica - Cristina Maria Marques de Jesus
Correia de Oliveira -União das Freguesias de Coimbra, para a ULS Coimbra.

Paula Ceu Bento Couceiro <PCCouceiro@ulscoimbra.min-saude.pt> 10 de outubro de 2025 às 14:06
Para: "ufcoimbra@gmail.com" <ufcoimbra@gmail.com>
Cc: Patricia Beja <patricia.beja@ulscoimbra.min-saude.pt>, Elsa Oliveira <elsaoliveira@ulscoimbra.min-saude.pt>

Exmo. Senhor

Presidente da União das Freguesias de Coimbra, João Francisco Campos

Boa tarde

Considerando o pedido de Cedência de Interesse Público, supramencionado,  e a necessidade de
desenvolver todos os procedimentos para decisão superior, solicita-se o respectivo parecer.

Com os melhores cumprimentos,

Paula Couceiro

Técnica Superior

Unidade de Gestão de Carreiras

Departamento de Desenvolvimento de Pessoas

 
Praceta Prof. Mota Pinto, 3000-075 Coimbra
Tel.: +351 239 400 400 
PENSE ANTES DE IMPRIMIR
AVISO DE CONFIDENCIALIDADE 
Esta mensagem (incluindo quaisquer anexos) pode conter informação confidencial ou legalmente protegida para uso exclusivo do destinatário. Se não for o
destinatário pretendido da mesma, não deverá fazer uso, copiar, distribuir ou revelar o seu conteúdo (incluindo quaisquer anexos) a terceiros, sem a devida
autorização. Se recebeu esta mensagem por engano, por favor informe o emissor, por e-mail, e elimine-a imediatamente. Obrigada 
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União das Freguesias de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Pedido de patrocínio | XI meet.Eco Coimbra

meet. Eco <meet.ecologia@gmail.com> 5 de novembro de 2025 às 16:06
Para: UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Exmo. Presidente Carlos Pinto,

Caros representantes do Executivo da União de Freguesias de Coimbra (Sé Nova, Santa Cruz, Almedina e São Bartolomeu)

Venho por este meio contactar-vos no âmbito do XI Encontro de Ecologia (XI meet.Eco Coimbra),  um evento organizado pelo
Núcleo de Estudantes de Biologia da Associação Académica de Coimbra (NEB/AAC).

O meet.Eco tem como principal objetivo a promoção de palestras, workshops e outras atividades dentro da área de Ecologia, de
forma a proporcionar aos participantes um enriquecimento da sua formação curricular. Adicionalmente, tem como intuito
fomentar o interesse dos participantes pelas investigações que estão a ser desenvolvidas nas mais diversas áreas da ecologia,
proporcionando assim um leque mais abrangente das diferentes áreas.
Este evento irá realizar-se em Coimbra, mais concretamente no Departamento de Ciências da Vida da Faculdade de Ciências e
Tecnologia da Universidade de Coimbra. A edição deste ano decorrerá nos dias 28, 29 e 30 de novembro de 2025.

Ao longo das últimas edições este evento tem tido um crescimento notável, envolvendo estudantes e palestrantes não só da
Universidade de Coimbra, mas a nível nacional, tendo a última edição mais de 200 inscritos.

Desta forma, vimos por este meio solicitar a Vossa(s) Excelência(s), apoio na forma de patrocínio, monetário ou material, para a
realização deste evento, pelo que nos comprometemos a divulgar, através do público e redes sociais, a parceria com a União de
Freguesias de Coimbra

Agradeço a atenção disponibilizada,

Com os meus melhores cumprimentos,

Henrique Andrade

Membro da Comissão Organizadora do XI meet.Eco Coimbra
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Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Pedido de Apoio Financeiro para Aquisição de Tendas || Agrupamento de
Escuteiros 668 - Pedrulha
4 mensagens

CNE - Agrupamento 668 Pedrulha <geral.668@escutismo.pt> 9 de outubro de 2025 às 23:32
Para: UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Exmos. Senhores,

Venho, por este meio, em nome do Agrupamento de Escuteiros 668 - Pedrulha, solicitar o apoio desta Junta de
Freguesia para a aquisição de 10 tendas de campismo, equipamento essencial para a realização das nossas
atividades escutistas.

O nosso Agrupamento tem procurado, ao longo dos anos, contribuir para a educação não formal dos nossos
elementos, promovendo valores como a responsabilidade, o trabalho em equipa, o respeito pela natureza e o espírito
de entreajuda. As atividades ao ar livre, como os acampamentos, são uma componente fundamental, sendo mesmo
consideradas uma das 8 Maravilhas do Método Escutista.

Contudo, parte do nosso material de acampamento encontra-se já bastante degradado pelo uso intensivo e pelo
passar do tempo, comprometendo a segurança e o conforto dos nossos elementos. A renovação das tendas é, por
isso, uma necessidade que se mostra urgente.

Apesar dos esforços que temos feito para angariar fundos – através de atividades, quotas e iniciativas próprias – os
recursos financeiros do Agrupamento são limitados, e neste momento não conseguimos, por meios próprios, suportar
a totalidade do investimento necessário.

Assim, vimos por este meio solicitar o vosso apoio financeiro, no valor que for possível, para nos ajudar na aquisição
de novas tendas. Este apoio será um contributo direto para a continuidade das nossas atividades e para a formação
integral dos nossos jovens. Deixamos o link das tendas que pensamos comprar, tendo em conta as necessidades
Tenda de Campismo - MH100 XXL - 4 lugares QUECHUA | Decathlon

Agradecemos, desde já, a atenção dispensada e colocamo-nos inteiramente à disposição para prestar quaisquer
esclarecimentos adicionais.

Com os melhores cumprimentos,
Catarina Martins
(Secretária de Agrupamento)

Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com> 10 de outubro de 2025 às 06:45
Para: João Francisco Campos Presidente - UFC <presidente.ufcoimbra@gmail.com>

Reunião de executivo, com o novo executivo?
[Citação ocultada]

João Francisco Campos Presidente - UFC <presidente.ufcoimbra@gmail.com> 10 de outubro de 2025 às 12:17
Para: Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

sim
[Citação ocultada]

CNE - Agrupamento 668 Pedrulha <geral.668@escutismo.pt> 15 de novembro de 2025 às 19:00
Para: UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

29/11/25, 08:18 Gmail - Pedido de Apoio Financeiro para Aquisição de Tendas || Agrupamento de Escuteiros 668 - Pedrulha

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=17b5b8cc1a&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1845545314514045637&simpl=msg-f:1845545314514045637&si… 1/2

https://www.decathlon.pt/p/tenda-de-campismo-mh100-xxl-4-lugares/_/R-p-105650?mc=8755590&c=Azul%20petr%C3%B3leo_Cinza
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Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Pedido de Apoio Financeiro – Início da Época Desportiva 2025/2026

CDPedrulhense CDP <cd.pedrulhense@gmail.com> 22 de julho de 2025 às 21:00
Para: UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Exmos. Senhores,

O Clube Desportivo Pedrulhense é associação sem fins lucrativos que trabalha diariamente com dezenas de
crianças e jovens da comunidade, promovendo o desporto, a inclusão social e os valores da responsabilidade e do
respeito.

Com o início da nova época desportiva 2025/2026, enfrentamos um período particularmente exigente a nível
financeiro. O primeiro mês da época é, como habitualmente, o mais desafiante, pois coincide com um volume
elevado de despesas — nomeadamente:

Inscrições dos atletas na Associação de Futebol de Coimbra

Seguros desportivos obrigatórios

Fichas médicas e exames clínicos

Manutenção das infraestruturas e equipamentos básicos

Além destas despesas, o início de época é sempre um período financeiramente delicado, pois ainda não contamos
com muitas ajudas que nos permitam equilibrar os encargos. As mensalidades ainda não são cobradas, os apoios
ainda não foram confirmados, e mesmo as pequenas receitas de eventos ou vendas de materiais só surgem mais
tarde. 

Esta realidade, aliada ao facto de acolhermos vários jovens de instituições sociais sem qualquer custo, torna este
arranque especialmente desafiante. Neste sentido, vimos solicitar à União de Freguesias de Coimbra um apoio
financeiro, que nos permita fazer face a estas despesas e garantir o normal funcionamento do clube no início da
época.

Aproveitamos também para agradecer a atenção e a disponibilidade que têm demonstrado de forma constante para
connosco — um gesto que valorizamos profundamente e que faz a diferença na vida da comunidade.

Com os melhores cumprimentos,

--

Clube Desportivo Pedrulhense
Travessa do Plátano, nº3
Pedrulha
3020-311 COIMBRA
cdpedrulhense@gmail.com

29/11/25, 08:19 Gmail - Pedido de Apoio Financeiro – Início da Época Desportiva 2025/2026

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=17b5b8cc1a&view=pt&search=all&permmsgid=msg-f:1838378567528793023&simpl=msg-f:1838378567528793023 1/1

mailto:cdpedrulhense@gmail.com
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Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Pedido de Apoio

Confraria NSPSS Confraria Pedrulha <confrariapedrulhanspss@gmail.com> 28 de setembro de 2025 às
17:35

Para: União de Freguesias de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>
Cc: João Francisco Campos <jfkampos@hotmail.com>

Exmº Senhor
Presidente da União de Freguesia de Coimbra
Dr. João Francisco Campos 

Conforme Plano de Acção desta Confraria para o ano de 2025, em tempo oportuno enviado ao executivo a que
preside, vai esta Confraria levar a efeito no próximo dia 26 de Outubro, as cerimônias religiosas em Honra de S.
Simão, com seguinte programa:
15,00h - Arruada pelas principais ruas do nosso Bairro pela Filarmónica Adriano Soares (Vilela) 
15,30h - Procissão de acompanhamento do transporte pelos membros da Confraria da imagem de S. Simão  da
respectiva Capela para a Igreja Paroquial presidida pelo Juiz da Confraria e acompanhada pelas Confrarias
convidadas;
16,00h - Missa solene presidida pelo Pároco, seguida de procissão da Igreja Paroquial para a Capela de S.
Simão,acompanhada da Filarmónica Adriano Soares.
Final da Procissão: Concerto no Adro da Igreja pela Filarmónica Adriano Soares
No final será servido um pequeno lanche partilhado na sala anexa à Igreja da Pedrulha.
Dado que deste evento não resulta em qualquer receita financeira para esta Confraria, vimos e à semelhança de
anos anteriores, solicitar o indispensável apoio por parte do executivo a presidente, para ajudar a custear as
despesas inerentes ao evento.
Também e para efeito do lanche partilhado, solicitamos que nos fossem cedidas algumas mesas para serem
utilizadas na sala anexa à Igreja da Pedrulha .

Certos da melhor colaboração por parte do Executivo a que preside para o nosso pedido, ficamos a aguardar a
resposta de V. Exª.

Com os nossos respeitosos cumprimentos

Pel' A Mesa Gerente
Apolino Pereira

29/11/25, 08:19 Gmail - Pedido de Apoio

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=17b5b8cc1a&view=pt&search=all&permmsgid=msg-f:1844526266770159501&simpl=msg-f:1844526266770159501 1/1
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Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Encontro de Gaiteiros 2026
25 mensagens

Encontro Gaiteiros de almalaguês <gaiteiros.almalagues@gmail.com> 12 de junho de 2025 às 16:53
Para: nunomendes@ufcoimbra.pt, ufcoimbra@gmail.com
Cc: canfalmalagues@gmail.com

Boa tarde Nuno Mendes.
Na sequência da vossa contribuição para a realização do evento "Coimbra, cidade com tradição  gaiteira", integrado
no Encontro de Gaiteiros de Almalaguês (EGA) de 2025, vimos, por este meio, solicitar a marcação de uma reunião
para em conjunto podermos preparar atempadamente o evento similar que decorrerá em janeiro 2026.
Saudações cordiais
Artur Santos
929073209
Artur Santos

UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com> 12 de junho de 2025 às 16:55
Para: João Francisco Campos Presidente - UFC <presidente.ufcoimbra@gmail.com>

[Citação ocultada]

João Francisco Campos Presidente - UFC <presidente.ufcoimbra@gmail.com> 13 de junho de 2025 às 08:26
Para: UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Ok
[Citação ocultada]

UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com> 13 de junho de 2025 às 08:46
Para: Encontro Gaiteiros de almalaguês <gaiteiros.almalagues@gmail.com>

Caro Artur Santos

Encarrega-me o Senhor Presidente da União das Freguesias de Coimbra, Dr. João Francisco Monteiro
de Lencastre Campos, informar que terá disponibilidade em reunir no próximo dia 20 de junho às 11h
nas nossas instalações do Mercado do Calhabé.
Aguardamos a confirmação da vossa presença com a maior brevidade possível.

Com os meus melhores cumprimentos

      

NUNO PACHECO MENDES
Técnico Superior

UFC | União das Freguesias de Coimbra

T. +351 239 095439| Telem: +351 918 698 058
Sede: Bairro Sousa Pinto n.º 37
3000-393 Coimbra

[Citação ocultada]

Encontro Gaiteiros de almalaguês <gaiteiros.almalagues@gmail.com> 18 de junho de 2025 às 08:00
Para: UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

29/11/25, 08:20 Gmail - Encontro de Gaiteiros 2026

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=17b5b8cc1a&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1834739192826956731&simpl=msg-f:1834739192826956731&si… 1/6
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Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

AÇÃO SOCIAL - Angariação de Fundos
4 mensagens

são gomes <saogomes2@hotmail.com> 24 de novembro de 2025 às 12:45
Para: UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Exmºs Srs:

Mais uma vez, vimos junto de V. Exas, solicitar apoio para o nosso jantar de Natal, a realizar no
dia 13 de Dezembro para angariação de fundos para a ação social da nossa unidade pastoral.
Ajudamos famílias que se encontram em estado vulnerável  e urgente em alimentação, roupas,
utensílios e outros.
Se entenderem que é mais benéfico para vós, contribuir em espécie, faremos chegar a V.
Exªas, os bens que precisamos ( em princípio bacalhau e Carne) .
Assim, desde já agradecemos o vosso apoio e nos subscrevemos, com os nossos melhores
cumprimentos,

Atentamente,
São Gomes
(GPS - Grupo Pastoral Social da Unidade Portas de Coimbra)

Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com> 24 de novembro de 2025 às 12:47
Para: Carlos Pinto <ufcoimbra.presidente@gmail.com>

[Citação ocultada]

Carlos Pinto <ufcoimbra.presidente@gmail.com> 26 de novembro de 2025 às 10:53
Para: Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

????
Não conheço
[Citação ocultada]
--
Com os meus melhores cumprimentos 

      

CARLOS PINTO
Presidente

Freguesia Cidade de Coimbra

T. +351 239 095439| Telem: +351 918 698 058
Sede: Bairro Sousa Pinto n.º 37
3000-393 Coimbra

Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com> 26 de novembro de 2025 às 14:30
Para: Carlos Pinto <ufcoimbra.presidente@gmail.com>

Presidente apoiamos ou não?

Com os meus melhores cumprimentos

29/11/25, 08:20 Gmail - AÇÃO SOCIAL - Angariação de Fundos

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=17b5b8cc1a&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1849675855004008719&simpl=msg-f:1849675855004008719&si… 1/2
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Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Solicitação de sala para guarda de trajes do GERC – Delegação de São
Bartolomeu
3 mensagens

Grupo Etnográfico Região Coimbra GERC <gercoimbra@gmail.com> 26 de novembro de 2025 às 19:22
Para: UFCoimbra Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Exmo. Senhor Presidente da União de Freguesias de Coimbra,
Sr. Carlos Rogério Pinto,

Na sequência dos contactos já anteriormente estabelecidos entre o Grupo Etnográfico da Região de Coimbra
(GERC) e essa União de Freguesias, venho, por este meio, formalizar a solicitação da cedência de uma sala na
Delegação de São Bartolomeu, destinada à guarda dos nossos trajes tradicionais.

A atual sede do GERC não reúne as condições adequadas para o armazenamento deste tipo de materiais, dada a
presença de humidade e outras limitações que comprometem a sua conservação. Atendendo ao carácter sensível e
patrimonial destes trajes, consideramos essencial assegurar um espaço com condições mais estáveis e apropriadas.

Assim, caso seja possível, agradecemos a V. Ex.ª a disponibilização de uma sala que permita garantir a preservação
em segurança deste acervo, fundamental para a continuidade da atividade cultural do nosso grupo.

Ficamos ao dispor para qualquer esclarecimento adicional e para articular uma eventual visita às instalações, caso o
entendam oportuno.

Com os melhores cumprimentos,
Pela direção, Pedro Coelho

-- 
Grupo Etnográfico da Região de Coimbra
NIPC: 504940872
-----------------------------------------------
Morada: Pátio do Castilho - Almedina
             3000-123 Coimbra
Telemóvel: 936352162
-----------------------------------------------
Mail to: gercoimbra@gmail.com
Facebook: http://facebook.com/ gercoimbra

Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com> 27 de novembro de 2025 às 07:26
Para: Carlos Pinto <ufcoimbra.presidente@gmail.com>

[Citação ocultada]

Carlos Pinto <ufcoimbra.presidente@gmail.com> 27 de novembro de 2025 às 09:28
Para: Freguesia Cidade de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Reunião executivo
[Citação ocultada]
--
Com os meus melhores cumprimentos 

      

CARLOS PINTO
Presidente

Freguesia Cidade de Coimbra

T. +351 239 095439| Telem: +351 918 698 058
Sede: Bairro Sousa Pinto n.º 37

29/11/25, 08:22 Gmail - Solicitação de sala para guarda de trajes do GERC – Delegação de São Bartolomeu

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=17b5b8cc1a&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1849882017280354759&simpl=msg-f:1849882017280354759&si… 1/2

mailto:gercoimbra@gmail.com
http://facebook.com/
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