












União das Freguesias de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

1ª Caminhada TT - Pedido de apoio

João Almeida <joao.alves.almeida@gmail.com> 17 de julho de 2026 às 06:51
Para: "ufcoimbra@gmail.com" <ufcoimbra@gmail.com>
Cc: xicotejo@hotmail.com

Exmo Senhor Presidente da União das Freguesias de Coimbra
 

O Tasco Tejo, situado na Alameda da Conchada, Coimbra, está a organizar a 1ª Caminhada TT, a levar a efeito no
próximo dia 29 de agosto, com início às 10h. 

A concentração será no Tasco Tejo, sendo percorridas algumas ruas da Conchada, com o encontro final do Tasco
Tejo.
A Organização do evento tem como principal objetivo juntar a população da Conchada, para um grande dia de
convívio, para o qual está convidado o Senhor Presidente da União das Freguesias de Coimbra.
Desta forma, solicitamos o vosso apoio, com a oferta de T-shirts para os participantes no evento.
Informaremos, durante a primeira quinzena de agosto, a quantidade e respectivos tamanhos das T-shirts.

Agradecendo desde já a Vossa atenção, apresentamos os nossos melhores cumprimentos
A Organização

Nuno Pacheco Mendes
anexo 1



União das Freguesias de Coimbra <ufcoimbra@gmail.com>

Apoio a Curta-Metragem de Animação

Vasco Gil <vascogil.fs@gmail.com> 15 de julho de 2026 às 17:46
Bcc: ufcoimbra@gmail.com

Exmos.(as) Senhores(as),

O meu nome é Vasco Gil e, juntamente com o meu colega David Matias, encontro-me a desenvolver uma curta-metragem de
animação que se encontra atualmente na fase final de produção, necessitando apenas de um último apoio para que possa ser
concluída.

Nesse sentido, gostaríamos de saber se a Junta de Freguesia dispõe de algum programa de apoio, financiamento ou subsídios
destinados a projetos culturais ou produções cinematográficas, ou se existe a possibilidade de estabelecer uma parceria de apoio
ao nosso projeto.

Acreditamos que esta colaboração poderá trazer benefícios para ambas as partes, permitindo associar a Junta de Freguesia ao
projeto enquanto entidade apoiadora. A curta-metragem será submetida a diversos festivais internacionais de cinema,
proporcionando visibilidade às entidades que contribuírem para a sua concretização.

Estamos à procura de um apoio financeiro na ordem dos 3.000 €, embora qualquer contributo que considerem possível será
recebido com enorme apreço e fará diferença na conclusão do projeto.

Gostaríamos ainda de referir que já contámos com o apoio de uma autarquia. Como contrapartida a esse apoio, desenvolvemos
atividades culturais e pedagógicas para a comunidade local, nomeadamente uma aula de animação numa escola profissional da
região. A iniciativa registou uma excelente adesão e recebeu um feedback muito positivo, pelo que gostaríamos de replicar este
modelo de colaboração com outras Juntas de Freguesia, adaptando as atividades às características e necessidades de cada
comunidade.

Agradecemos, desde já, a atenção dispensada e ficamos inteiramente disponíveis para fornecer mais informações sobre a curta-
metragem, o plano de produção ou qualquer outra documentação que considerem relevante.

Com os melhores cumprimentos,

Vasco Gil
David Matias

Director and 2D Animator
www.vascogil.com

Letterboxd | LinkedIn | Instagram

http://www.vascogil.com/
https://letterboxd.com/director/vasco-gil/
https://www.linkedin.com/in/vasco-gil/
https://www.instagram.com/vascogil_/
Nuno Pacheco Mendes
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Assunto: Pedido de Apoio à Realização do 30º Encontro Nacional de Pessoas com 
Deficiência.  
 
Exmo./a Senhor/a Presidente, 
 
A Confederação Nacional de Organizações de Pessoas com Deficiência (CNOD), 
organização com 46 anos de existência, que representa mais de 41 Organizações de e 
para Pessoas com Deficiência, compreendendo todos os tipos de deficiência (mental, 
motora, sensorial e orgânica) têm por objectivo coordenar e dinamizar a actividade 
das associações de pessoas com deficiência, promovendo e apoiando acções 
conducentes à satisfação das justas pretensões destes cidadãos.  
 
Este ano iremos realizar na Área Metropolitana do Porto, a 07 de Novembro, o 30º 
Encontro Nacional de Pessoas com Deficiência, sob o lema “Luta! Pela tua Inclusão!”. 
 
Este será um momento de encontro para as pessoas com deficiência e suas 
organizações, mas contará também com a presença de convidados de Entidades 
Oficiais, Técnicos, Familiares, Voluntários e a Comunicação Social em geral. 
  
Este 30º Encontro Nacional de Pessoas com Deficiência, envolve-se de total 
relevância e dimensão para as pessoas com deficiência e suas famílias, ainda mais 
num período em que mais uma vez, em tempo de crise as pessoas com deficiência 
são dos que mais sofrem com as suas consequências, com o agudizar de muitas 
carências já existentes e a manifestação clara de falta de resposta às suas 
necessidades e direitos, em muitos casos até com retrocessos. Daí a importância 
deste momento onde, ao longo dos trabalhos, conseguimos ter uma visão global da 
situação e de lá todos saírem mais bem preparados e informados dos direitos que 
têm de ver garantidos. 
 
A realização deste Encontro obriga a grandes despesas em termos de deslocações, 
refeições e todo o apoio logístico necessário à sua execução e, é nesse sentido, que 
vimos por este meio solicitar um apoio da vossa autarquia, na ordem dos 300€, que 
contribua para fazer face a tais despesas e para o êxito desta iniciativa. 
 
Desejando os maiores êxitos para o vosso trabalho, agradecemos desde já a vossa 
melhor atenção e compreensão.  

 Com os melhores cumprimentos.                                                                  

                                                                                                               A Direção Executiva da CNOD 

SEDE: 
Av. João Paulo II, Lote 528, 1ºA 
1950-430 Lisboa 
Telef: 
214 038 180/ 218 043 259 
Email: 
cnod.sede@gmail.com 
Sítio de Internet: 
www.cnod.pt 
 
DELEGAÇÕES 

Zona Norte: 
Rua do Cerco do Porto, Lote 33-1127 
C/V Traseiras 
4300 Porto 
Telef: 
225 371 743 
Email: 
cnodporto@gmail.com 
 
Zona Centro: 
Rua Ribeiro Sanches, nº10, Bloco B, 
Loja 3 r/c, Quinta Fonte do Areeiro 
3030-387 Coimbra 
Telef: 
239 052 872/ 915 370 421 
Email: 
cnod.coimbra@gmail.com 
 
Zona Sul: 
Email: 
cnodsul@gmail.com 
 
FILIAÇÃO: 

 
 

Data: 10/07/2026 
 

NIB: 0010 0000 1979 9110 0017 9 

mailto:cnod.sede@gmail.com
http://www.cnod.pt/
mailto:cnodporto@gmail.com
mailto:cnod.coimbra@gmail.com
Nuno Pacheco Mendes
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